ESTADO DO RIO DE JANEIRO

CAMARA MUNICIPAL DE SEROPEDICA

PODER LEGISLATIVO

EXMO. °. SR PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE SEROPEDICA

INDICACAO N° Y}y /2022

A Vereadora Luciana Alves Silva das Chagas Vianna, no uso de suas atribuicoes legais,
indica a mesa, ouvido o plenario, oficie 0 Exmo.® Senhor Prefeito Lucas Dutra dos
Santos para que dentro das possibilidades orcamentarias, realize um estudo para a

implantacao de Hidroterapia para idosos e PCDs.

JUSTIFICATIVA

A hidroterapia ¢ capaz de produzir uma série de reacdes no organismo. Devido as
variacOes na temperatura ou nas diferencas de pressao exercidas por jatos, € possivel
estimular o corpo, potencializando 0s processos curativos e restauradores.

s da hidroterapia sao diversos, entre eles: ativacao da circulagao sanguinea,

Os beneficio
a cardiovascular, Sistema nervoso,

inibicao de processos inflamatérios, ajuda o Sistem.
sistema locomotor e respiratorio.
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Sala das Sessoes, 17 de agosto de 2022.




