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A Camara Municipal de Seropédica, aprovou e eu, Prefeito do Municipio,
sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° Fica instituido o Programa Satide do Homem Seropedicense, com
0 objetivo de promover, prevenir e acompanhar a satde dos homens no
municipio de Seropédica, por meio de ag¢des integradas e continuas.

Art. 2° Sao objetivos do Programa Satde do Homem Seropedicense:

| - Garantir o acesso da populagdo masculina aos servigos de saude,
especialmente nas areas de prevengdo e diagndstico do cancér de

prostata;

Il - Realizar atendimento com a equipe multidisciplinar em sadde nas
unidades de saude;

Il - Garantir o acompanhamento do usuario no servico de saude;
IV - Desenvolver agées dentro dos atributos da APS: universalidade,
acessibilidade (ao sistema), continuidade, integralidade,
responsabilizagéo, humanizagéo, vinculo, equidade e participagao social:

V - Garantir tratamento odontolégico;

VI - Promover agdes de atividade fisica junto com acompanhamento
nutricional visando a melhoria da qualidade de vida;

VIl - Sensibilizar a populagdo masculina sobre a necessidade do
autocuidado em satde;
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VIII - Divulgar os dados relativos a morbidade e a comorbidade da
populagao masculina de acordo com as faixas etarias:

IX - Esclarecer sobre os fatores de risco e as medidas de prevencao,
protecéo e atencéo a satde do homem:

X - Incentivar a populacdo masculina a realizagao de exames preventivos,
definindo-os e disponibilizando-os na rede municipal de saude;

XI - Orientar a populacédo jovem masculina para uma vida sexual saudavel
€ responsavel;

XII - Desenvolver campanhas para a prevencao de acidentes de transito:

XIII - Promover debates, palestras e acdes voltadas para o tratamento de
usuarios de drogas;

XIV - Divulgar as atividades e os programas acessiveis a populacdo
masculina;

XV - Ampliar a participacdo dos homens em grupos de apoio e programas
da rede de sautde.

Art. 3° O Programa contara com a seguinte metodologia:

I - Composicédo de equipe multidisciplinar formada pelos profissionais de
saude do quadro técnico existente no municipio;

Il - Organizacéo de cronograma anual para realizagido das acées, de
forma a ndo comprometer o atendimento regular das unidades de satde:

lll - Parceria com laboratérios de analises clinicas pactuados pelo
municipio para a realizacdo de exames laboratoriais;

IV - Monitoramento e devolugéo dos resultados aos usuarios, juntamente
com plano de cuidado continuo.



ESTADO DO RIO DE JANEIRO
Cémara Municipal de Seropédica
Poder Legislativo

Gabinete da Vereadora Paula Quintanilha

Art. 4° As despesas decor

rentes da execucdo do Programa serao
Custeadas pela receita corren

te do Fundo Municipal de Saude.

Art. 5° Esta Lej entra em vigor na data de sug publicacio.
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Paula Caroline Quintanilha de Azevedo Mendes

Vereadora

Fernando Gomes Leite

Vereador

Sala das Sessoées, 06 de outubro de 2025.
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JUSTIFICATIVA

paises do mundo. No Brasil, as doencas cardiovasculares, o cancer e as
Causas externas s3o as principais causas de morte entre os homens.

A implementaczo do Programa Saude do Homem Seropedicense tera um
impacto positivo significativo na saude e no bem-estar dos homens,

Assim justificada €Ssa propositura, esperamos que a mesma mereca a

aprovacao dos nobres, pelo que antegipadamente agradeco.
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Vereadora
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Fernando Gomes Leite

Vereador
Sala das Sessbes, 06 de outubro de 2025



